
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MARÍA ALEJANDRA 
USECHE CRIOLLO 

EXPERIENCIA LABORAL 

- Evaluación psicológica emocional 
- Desarrollo de informes psicológicos 
- Psicoterapia enfocada en la terapia de juego 
- Comunicación directa con padres y cuidadores para la crianza en casa 

PSICÓLOGA INFANTIL 

- Evaluación psicológica emocional 
- Desarrollo de informes psicológicos 
- Psicoterapia enfocada en la terapia de juego 
- Comunicación directa con padres y cuidadores para la crianza 
en casa 
- Diseño de estrategias junto con las maestras para mejorar el 
desempeño escolar del niño(a) 
- Escuela para padres: Acompañamiento a papás y seguimiento 
de las estrategias en el hogar 

 

P S I C Ó L O G A  I N F A N T I L  ( A B R .  2 0 2 0  –  A c t u a l )  
C O N S U L T A  P R I V A D A  –  T O L U C A ,  E D O M E X  

- Evaluación psicológica emocional 
- Desarrollo de informes psicológicos 
- Psicoterapia enfocada en la terapia de juego 
- Comunicación directa con padres y cuidadores para la crianza en casa 

P S I C Ó L O G A  I N F A N T I L  ( F E B .  2 0 1 9  –  A B R .  2 0 2 0 )  
C E N T R O  P S I C O P E D A G Ó G I C O  A L D I  –  C D M X  

P S I C Ó L O G A  I N F A N T I L  ( A G O .  2 0 1 9  –  M A R .  2 0 2 0 )  
C O L E G I O  R A F A E L  A L B E R T I  –  C D M X  

Psicóloga infantil con enfoque 
cognitivo-conductual y estilo de 
psicoterapia orientada al juego.  

 
Cédula profesional: 11197942 

 
Toluca, EDOMEX. CP. 50226 

55 1397 8888 
mariale@mariauseche.com.mx 

 
www.mariauseche.com.mx 

 

A C E R C A  D E  M Í  

@psic.mariauseche 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Evaluación, diagnóstico y tratamiento a niños y adolescentes 
- Cuadros con mayor prevalencia: 
 - Trastornos del desarrollo 
 - Depresión 
 - Ansiedad 
 - Problemas del aprendizaje 
 - Baja concepción del autoestima 
 - Separación de padres al momento de entrar a 
preescolar 
 - Comportamientos disruptivos 

 

Psicóloga infantil con enfoque 
cognitivo-conductual y estilo de 
psicoterapia orientada al juego.  

 
Cédula profesional: 11197942 

 
Toluca, EDOMEX. CP. 50226 

55 1397 8888 
mariale@mariauseche.com.mx 

 
www.mariauseche.com.mx 

 

A C E R C A  D E  M Í  

PSICÓLOGA INFANTO-JUVENIL  ( A G O .  2 0 1 9  –  M A R .  2 0 2 0 )  
F U N D A C I Ó N  C E T R O  –  M A R A C A I B O ,  V E N E Z U E L A  

EDUCACIÓN 
DIPLOMADO EN NEUROPSICOLOGÍA APLICADA A 
TRASTORNOS DE LA SALUD PSICOLÓGICA 
A M A P S I  -  C D M X  
MAR.  2020 –  FEB.  2021 

ESPECIALIDAD EN PSICOLOGÍA INFANTIL  
A M A P S I  -  C D M X  
MAR.  2018 –  SEP.  2019 

PSICÓLOGO 
U N I V E R S I D A D  R A F A E L  U R D A N E T A  -  V E N E Z U E L A  
MAR.  2012 –  JUN.  2016 

@psic.mariauseche 



 

P S I C O T E R A P I A  I N F A N T I L  

O C T .  2 0 1 8  –  S E P .  2 0 1 9  
A M A P S I  –  C D M X  

Psicóloga infantil con enfoque 
cognitivo-conductual y estilo de 
psicoterapia orientada al juego.  

 
Cédula profesional: 11197942 

 
Toluca, EDOMEX. CP. 50226 

55 1397 8888 
mariale@mariauseche.com.mx 

 
www.mariauseche.com.mx 

 

A C E R C A  D E  M Í  

CERTIFICACIONES 

P S I C O L O G Í A  I N F A N T I L ,  D E S A R R O L L O  Y  A L T E R N A T I V A S  

M A R .  2 0 1 8  –  F E B .  2 0 1 9  

< < <  

A M A P S I  –  C D M X  

S E X U A L I D A D  E N  L A  I N F A N C I A  

2 0 1 6  
D R A .  A R I A N A  A N T U N E Z  –  V E N E Z U E L A  

E V A L U A C I Ó N ,  D I A G N Ó S T I C O  Y  E S T R A T E G I A S  
T E R A P É U T I C A S  P A R A  E L  T D A  C O N  H  

2 0 1 6  

< < <  

C E N T R O  I N F A N T I L  P S I C O L Ó G I C O  -  V E N E Z U E L A  

P A U T A S  D E  I N T E R V E N C I Ó N  P A R A  E L  T R A S T O R N O  
D E L  E S P E C T R O  A U T I S T A  D E  A L T O  F U N C I O N A M I E N T O  

2 0 1 6  

< < <  

C E N T R O  I N F A N T I L  P S I C O L Ó G I C O  -  V E N E Z U E L A  

@psic.mariauseche 


